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Fit Im Regelwissen

ZENTRALE PUNKTE

» ,,Der Sunder muss den gré3tmdglichen Nachteil und
der Unschuldige den grof3tmoglichen Vorteil erhalten.*

Einer Mannschaft wird vor dem gegnerischen
Strafraum ein direkter Freistol3 zugesprochen.

Der Torwart will die Mauer stellen, aber der Schitze
mochte schnell ausfuhren.

Entscheidung?

schnelle Ausfihrung zulassen




ZENTRALE PUNKTE
, AUus einem Vorteil darf unmittelbar kein Nachteil werden.*

Ein Spieler will einen dir. FS (aul3erhalb des eigenen Strafraums)
zum eigenen Torwart spielen, jedoch kann dieser den Ball nicht
erreichen und er geht unberthrt ins eigene Tor. Spielfortsetzung?

Eckstol3



Fit Im Regelwissen
ZENTRALE PUNKTE

,,Bei zwei Vergehen einer Mannschaft
zahlt immer das schwerere Vergehen.”

Ein Spieler, der wegen einer Verletzung aul3erhalb
behandelt wurde, betritt ohne sich anzumelden
das Spielfeld und begeht dann ein harmloses
Foulspiel im eigenen Strafraum. Entscheidung?

Strafstol3, VW




ZENTRALE PUNKTE

,,Bei zwei Vergehen zweier Mannschaften zahlt immer das erste
Vergehen.*

Ein Spieler der Mannschaft A will einen Konter der
Mannschaft B verhindern und halt seinen

Gegenspieler fest. Dieser ist so erbost, dass er ihn schlagt.
Entscheidungen?

Direkter Freistol3 fir Mannschaft B und Verwarnung fir Spieler
von A, FV Spieler von B



Fit Im Regelwissen
ZENTRALE PUNKTE
,Beachte immer die Chronologie der Ereignisse!“

Kurz vor Spielende musste der Schiedsrichter circa 20m vor
dem Tor einen Freistol3 gegen den Platzverein verhangen. Als
die Abwehrmauer endlich den richtigen Abstand eingenommen
hatte, gab der Spielleiter den Ball durch einen kraftigen Pfiff
frei. Ein Spieler aus der Mauer betrachtete das Signal des
Referees als ,,Startschuss” und rannte dem noch ruhenden Ball
entgegen. Der Freistol3schiitze lield sich nicht beirren und trat

W das Leder zu einem in Tornahe freistehenden Mannschafts-

@ kameraden. Dieser wurde dann aber von einem Gegenspieler
mit einem brutalen Tritt von hinten in die Beine zu Fall gebracht.
Der Schiedsrichter unterbrach das Spiel mit einem Pfiff und
stellte dann auch noch fest, dass sein SRA mit der Fahne
signalisierte, dass der angespielte Stirmer im Abseits stand,
darum verhangte er:




Fit Im Regelwissen
ZENTRALE PUNKTE
,Beachte immer die Chronologie der Ereignisse!“

Kurz vor Spielende musste der Schiedsrichter circa 20m vor
dem Tor einen Freistol3 gegen den Platzverein verhangen. Als
die Abwehrmauer endlich den richtigen Abstand eingenommen
hatte, gab der Spielleiter den Ball durch einen kraftigen Pfiff
frei. Ein Spieler aus der Mauer betrachtete das Signal des
Referees als ,,Startschuss” und rannte dem noch ruhenden Ball
entgegen. Der Freistol3schutze liel3 sich nicht beirren und trat

W cas Leder zu einem in Tornahe freistenenden Mannschafts-

. kameraden. Dieser wurde dann aber von einem Gegenspieler
mit einem brutalen Tritt von hinten in die Beine zu Fall gebracht.
Der Schiedsrichter unterbrach das Spiel mit einem Pfiff und
stellte dann auch noch fest, dass sein mit der
signalisierte, dass der stand,
darum verhangte er:




ZENTRALE PUNKTE

1 gelbe Karte und 1 rote Karte sowie eine Wiederholung des
Freistol3es

Erste Regelwidrigkeit: Vorlaufen des Abwehrspielers
=> Wiederholung des Freistol3es,
VW gegen schuldigen Spieler

Tritt => rote Karte



Fit Im Regelwissen
ZENTRALE PUNKTE

»ZWitterszenen werden immer zum Nachteil des
Siunders ausgelegt.”

Ein Spieler wechselt sein Schuhwerk und
befindet sich dabei mit einem Bein innerhalb,
mit dem anderen aul3erhalb des Spielfeldes.
Als der Ball nun in seine Richtung gespielt
wird, schnappt er sich diesen und lauft
Richtung Tor.

Verwarnung, direkter Freistol3 wo Ball




ZENTRALE PUNKTE

»ZWitterszenen werden immer zum Nachteil des Stnders
ausgelegt.”

Ein Spieler wechselt sein Schuhwerk und befindet sich dabei

mit einem Bein innerhalb, mit dem anderen aul3erhalb des

Spielfeldes.
Ein gegnerischer Stirmer wird nun angespielt, der nur noch
diesen Spieler und den Torwart vor sich hat. Entscheidung?

weiterspielen, kein Abseits



Fit Im Regelwissen
ZENTRALE PUNKTE

,Nur eigene Wahrnehmung oder die der neutralen SRA
sowie der Zeitpunkt der Wahrnehmung sind
entscheidend.”

Der Schiedsrichter bemerkt ein Foulspiel an der
Seitenauslinie, wahrend der Ball noch im Spiel ist.
B Bei seinem Pfiff ist der Ball jedoch schon im Aus.

Direkter Freistol}
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ZENTRALE PUNKTE

,Nur eigene Wahrnehmung oder die der neutralen SRA sowie
der Zeitpunkt der Wahrnehmung sind entscheidend.”

Im Ricken des Schiedsrichters schlagt ein Spieler
seinen Mitspieler. Der Schiedsrichter hat es nicht
gesehen, aber sein Vereinsassistent.

keine Ahndung maoglich



Fit Im Regelwissen
GRAVIERENDE AUSNAHMEN

Spielfeld — Strafraum, Torraum und Einwurfort
Direkter FS im Strafraum ftr den Gegner

-> Strafstol3

Indirekter FS im Torraum ftr den Angreifer — Wo?

-> Ausfuhrung auf der Torraumlinie

Falscher Einwurfort

-> Einwurf Gegner




GRAVIERENDE AUSNAHMEN

Zahl der Spieler: Sonderstellung des Torwarts

Torwart beruhrt den kontrollierten Ball ein zweites Mal mit der
Hand im Strafraum:

-> Indirekter FS, keine VW

Sonderrecht des Torwarts im Torraum:

-> Ein Torhdter darf nicht von einem Gegner angegriffen werden,
wenn er den Ball mit den Handen kontrolliert.



Fit Im Regelwissen
GRAVIERENDE AUSNAHMEN

Strafgewalt —wann verhange ich was?
Wann beginnt das Spiel?

-> Mit dem korrekten Anstols.

Bis dahin kann sich eine Mannschaft beil einem
Feldverweis ,,vervollstandigen®

§ Ab wann und wie lange kann ich personliche Strafen
verhangen?

-> Ab Betreten des Platzes vor Anpfiff, bis zum Verlassen
des Platzes nach Spielende




GRAVIERENDE AUSNAHMEN
Spielzeiten

Welche Arten von Zeiten kennen wir?

-> Spielzeit
-> Verlorene Zeit
-> Vergeudete Zeit

-> Nachspielzeit



Fit Im Regelwissen

Verlorene Zeit Strafstof} Vergeudete Zeit
muss nachgespielt || muss ausgefiihrt |kann nachgespielt
werden werden werden (Vorteil)
Auswechslungen Spielver
Verletzungen oder wird zg eruneen
Gewitter so lange wiederholt, T
i Zeitschinden,
Schneeschauer bis er korrekt Ballwesschlagen
Lattenbruch ausgefiihrt e
. zu langes Feiern
Flutlichtausfall wurde des Torerfolees
Eingriff von Auf3en E
(z. B. Zuschauer)

Will der Schiedsrichter Zeit nachspielen lassen, so hat er dieses in der letzten
Minute der Spielzeithalfte sichtbar fiir alle anzuzeigen. Die angezeigte
Nachspielzeit kann sich durch weitere Vorkommnisse verlangern

(z.B. Verletzungen, Torerfolg, StrafstoB, weiteres Zeitspiel ).




GRAVIERENDE AUSNAHMEN
Unsportlichkeiten — Spielfortsetzungsort

Der Torwart steht im Strafraum und bewirft seinen Mitspieler
aul3erhalb des Strafraums mit einer Wasserflasche.
Entscheidung:

-> direkter FS wo Mitspieler stand, FV
Unerlaubtes Betreten des Spielfelds:
-> Indirekter FS wo Ball bei Pfiff, VW



Fit Im Regelwissen
GRAVIERENDE AUSNAHMEN

Kontaktvergehen — Unsportlichkeiten

Kontaktvergehen:

-> Nur gegen den Gegner moglich
-> Direkter Freistol3 wo Kontakt oder wo Versuch
des Kontakts

Unsportlichkeiten:

-> Indirekter Freistold wo Vergehen
-> Immer beim Verursacher



GRAVIERENDE AUSNAHMEN
Strafstof3ausfihrung und Sanktionen

Vergehen der angreifenden Mannschaft:
-> Tor: Wiederholung; sonst: indirekter Freistol3

Vergehen der verteidigenden Mannschaft:
-> Tor: zahlt; sonst: Wiederholung
Vergehen beider Mannschaften

-> In der Regel Wiederholung



Fit Im Regelwissen
GRAVIERENDE AUSNAHMEN

Strafstof3ausfihrung und Sanktionen

Unsportliches Tauschen des Schitzen:

-> Indirekter Freisto3 und Verwarnung ftr Schitzen

Ball wird nach hinten zum Mitspieler gespielt?

-> [ndirekter Freistol3
Strafstold wird durch einen anderen Spieler ausgefthrt?

-> Indirekter Freistold und Verwarnung



REGEL 14 — STRAFSTOR mE

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE AUSFUHRUNG
EINES STRAFSTORES

Ein Strafstol3 wird gegeben, wenn ein Spieler innerhalb @ :
des Strafraums oder aul3erhalb des Spielfelds im
Rahmen des Spielzugs, wie in den Regeln 12 und 13
beschrieben, ein Vergehen begeht, das mit einem
direkten Freistol3 geahndet wird.

Aus einem Strafsto3 kann direkt ein Tor erzielt werden
(allerdings ist auch eine indirekte Ausfihrung maglich).

Regel 14 - Strafstof’ Seite 23
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REGEL 14 — STRAFSTOR

STRAFSTOR — DIE HARTESTE SPIELSTRAFE

Mut, klares und sicheres Auftreten des Schiedsrichters
verhindern eventuell Diskussionen.

Gleich in die richtige Stellung laufen. Persdnliche @
Strafen nicht vergessen, wenn erforderlich.

Der Strafstol3 muss von der StrafstoBmarke ausgefuhrt
werden. Bei der Platzbesichtigung hat der
Schiedsrichter auf den Zustand der Strafsto3marke zu
achten (Pfutze, Vertiefung).

Stort ein Spieler absichtlich die Vorbereitung zum
Strafstol3, so ist er zu verwarnen und im
Wiederholungsfall mit gelb-rot des Feldes zu verweisen.

Torwartwechsel ist moglich. e
Abseits ist nicht mdglich.

Bei Wiederholung des Strafstof3es darf auch ein anderer
Spieler den Strafstol3 ausfiihren.

Regel 14 - Strafstof’ Seite 24
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REGEL 14 — STRAFSTOR

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE AUSFUHRUNG
EINES STRAFSTORES

Der Ball muss auf dem Elfmeterpunkt liegen und darf
sich nicht bewegen.

Alle Spieler — aul3er Torwart und Schitze — missen
» innerhalb des Spielfeldes,
» aulRerhalb des Strafraums,

» 9,15 Meter vom Ball entfernt und
» hinter der StrafstoRmarke sein.

Der Torwart muss in Blickrichtung des Schitzen auf
seiner Torlinie zwischen den Pfosten bleiben, bis der
Ball getreten wird. Allerdings darf er sich auf der Torlinie
bewegen.

Weigert sich der Torwart seinen Platz einzunehmen, so
ist er zu verwarnen. Wenn er sich weiterhin weigert, ist
der Spielfuhrer einzuschalten. Ein Spieler der
Mannschaft hat auf jeden Fall die Position des Torwarts
einzunehmen (ansonsten Spielabbruch).

Regel 14 - Strafstof’ Seite 25
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REGEL 14 — STRAFSTOR

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE AUSFUHRUNG
EINES STRAFSTORES | |

» Der Schitze muss bestimmt sein.
» Der Schiedsrichter muss den Strafstol3 mit Pfiff freigeben.

» Der Ball muss mit dem Ful3 nach vorne bewegt werden.
Ein Schuss mit der Hacke ist erlaubt, sofern der Ball nach
vorne gespielt wird.

» Der Ball ist im Spiel, wenn er mit dem Ful3 gestof3en wurde
und sich eindeutig bewegt.

» Der Schutze darf den Ball erst wieder spielen, nachdem
dieser von einem anderen Spieler berihrt wurde (wichtig:
wenn der Ball von Latte oder Pfosten zuriickkommt).

» Der Strafstol3 ist abgeschlossen, wenn sich der Ball nicht
mehr bewegt, aus dem Spiel ist oder der Schiedsrichter
das Spiel wegen eines Regelverstol3es unterbricht.

» Der Strafstof3 muss vollstéandig ausgefihrt werden, auch
wenn die Spielzeit (einschliel3lich Verlangerung)
abgelaufen ist.

Regel 14 - Strafstof’ Seite 26
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REGEL 14 — STRAFSTOR mE

A y—

VERGEHEN BEI DER STRAFSTORBRAUSFUHRUNG,
BEVOR DER BALL IM SPIEL IST

Tor kein Tor

Spleler pegerit el scriwereres vergeriern (4. b. urZuidssigyes AllLtauscirierl.)

Regel 14 - Strafstof’ Seite 27
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REGEL 14 — STRAFSTOR

VERGEHEN NACH AUSFUHRUNG DES
STRAFSTORES

Wenn nach der Ausfihrung des Strafstol3es:

der Schitze den Ball berthrt, bevor dieser von einem

anderen Spieler bertihrt wurde:

» wird ein indirekter Freisto3 (oder ein direkter Freistol bei
absichtlichem Handspiel) verhangt

Der Ball, wahrend er sich bewegt, von einer Drittperson

berthrt wird,

» wird der Strafsto3 wiederholt

Der Ball, nachdem er vom Torwart, vom Torpfosten oder der

Querlatte ins Feld zurlickgesprungen ist, von einer
Drittperson berihrt wird:

» wird das Spiel unterbrochen,

» wird das Spiel mit einem Schiedsrichter-Ball an der Stelle
fortgesetzt, an der der Ball durch die Drittperson berthrt
wurde.

Regel 14 - Strafstof’ Seite 28
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REGEL 14 — STRAFSTOR

DER STRAFSTOR

WANN?

WO?

WIE?

BALL IM SPIEL?

SONDERREGELUNG

®

Verstol3e gegen die Regel 12, die innerhalb des
eigenen Strafraumes passieren und aul3erhalb zum
direkten Freistol3 fuhren.

Strafstofmarke

* Tritt nach vorne

* Indirekte Ausfilhrung moglich

Wenn der Ball mit dem Ful3 bertihrt wurde und sich
eindeutig bewegt

Wird der Ball zurtiickgespielt, gibt es einen

indirekten Freistol3 (StrafstoBmarke)

Regel 14 - Strafstof’

Seite 29
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REGEL 14 — STRAFSTOR mE

DER STRAFSTOR

* auBerhalb des Strafraums
* hinter dem Ball

* 9,15 Meter Abstand

* innerhalb des Spielfelds

MITSPIELER UND GEGENSPIELER?

ABSEITS? Nicht moglich

DIREKTE TORERZIELUNG
MOGLICH?

Ja

Regel 14 - Strafstof’ Seite 30
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REGEL 14 — STRAFSTOR

DIE AUSFUHRUNG DES STRAFSTORES

Der Torwart muss auf Alle anderen Spieler
der Torlinie zwischen mussen sich
den Pfosten stehen, , innerhalb des
mit Blick zum Ball Spielfelds,
Schiitzen. o7
. _ (a\© ) _ » aul3erhalb des
Der Ball wird aufdie==7----""-""""""""-"""""-------- & ausfuhrender Spieler
Strafraumes,
StrafstoBmarke
gelegt. > hinter dem
Strafstol3punkt,

Der ausfuhrende

Spieler muss klar A > mindestens 9,15

bestimmt sein. m vom Ball

entfernt aufhalten.
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REGEL 14 — STRAFSTOR

DIE AUSFUHRUNG DES STRAFSTORES

Schiedsrichter-

Assistent
O '
Der Schiedsrichter Der Assistent
muss den Torwart, ubernimmt die
die anderen Spieler Torlinie.

und Schiitzen sowie

den Assistenten im o Schiedsrichter

Blickwinkel haben.

Haben alle Spieler

ihre Position nach

der Spielregel
eingenommen,

erfolgt der Pfiff zur
Ausfihrung.

Regel 14 - Strafstof’ Seite 32
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REGEL 14 — STRAFSTOR

DIE AUSFUHRUNG DES

STRAFSTORES

@

Der ausfuihrende Spieler

)

muss den Ball nach
vorn stof3en und nicht
tauschen

darf den Ball nicht

wieder spielen, bevor
er von einem anderen
Spieler berihrt wurde

der Ball ist im Spiel,
wenn er mit dem FulR

berthrt wurde und sich

eindeutig bewegt.

Y

ausfuhrender Spieler

_________________

Erst jetzt, nachdem
der Ball im Spiel ist,
dirfen alle anderen
Spieler in den
Strafraum eindringen.

Regel 14 - Strafstof’

Seite 33
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REGEL 14 — STRAFSTOR OE

VERGEHEN BEI DER STRAFSTORAUSFUHRUNG
DURCH ANGREIFER UND VERTEIDIGER

Wirkung Entscheidung

Es gibt immer eine Wiederholung;

Ausnahme ist ein schweres Vergehen

Regel 14 - Strafstof’ Seite 34
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REGEL 14 — STRAFSTOR OE

VERGEHEN BEI DER STRAFS:I'OBAUSFUHRUNG
DURCH SCHUTZE UND TORHUTER

Wirkung Entscheidung

Es gibt immer einen indirekten Freistof3 und Verwarnung

des Schutzen, wenn Torhuter und Schitze gleichzeitig ein

Vergehen begehen.
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REGEL 14 — STRAFSTOR OE

VERGEHEN BEI DER STRAFSTORAUSFUHRUNG
DURCH DEN ANGREIFER

Wirkung Entscheidung

Regel 14 - Strafstof’ Seite 36
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REGEL 14 — STRAFSTOR OE

VERGEHEN BEI DER STRAFSTORAUSFUHRUNG
DURCH DEN VERTEIDIGER

Wirkung Entscheidung

Regel 14 - Strafstof’ Seite 37
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REGEL 14 — STRAFSTOR OE

VERGEHEN BEI DER STRAFSTORAUSFUHRUNG
DURCH DEN SCHUTZEN

Wirkung Entscheidung

Regel 14 - Strafstof’ Seite 38
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Beispiele aus der Praxis
Fair-Play Gedanke

Kann der SR hier eingreifen?

SV M.eppen
Hallescher FC




Beispiele aus der Praxis

Frage: Zeitliches Vergehen oder schwereres Vergehen
bestrafen?
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Beispiele aus der Praxis

Frage: Reaktion des SR richtig oder geht es auch anders?




Beispiele aus der Praxis

Frage: Handspiel strafbar oder nicht strafbar?

DUSSELDORF [EXN BREMEN |




Beispiele aus der Praxis

Sturmerfoul

Wichtig: Immer den gesamten Bereich im Blick behalten,
nicht nur das geschehen am Ball.

Lr3El) DORTMUND R0 FRANKFURT o




Danke fiir die Aufmerksamkeit!




2 MaBnahmen der Politik

2. Offnungs-
schritt

1. Offnungs-
schritt

. ‘ 14 Tage spater 14 Tage spater

Buchhandlungen
Blumengeschafte
Gartenmarkte
(1 Kunde pro 10 bzw.
20 gm, abhangig von
Verkaufsflache)

Schulen
(individuelle Regeln
je Land)

Kitas

Friseure
Kdrpernahe
Dienstleistungen
(zum Teil mit tages-
aktuellem Test)

(+ regionale
Offnungen)

Fahr- und Flugschulen
(mit tagesaktuellem
Test)

Aktuelle Inzidenz:

weitere
Schritte

5. 0ffnungs-
schritt

4, Offnungs-
schritt

3. Offnungs-
schritt

Einzelhandel
(1 Kunde pro
10 bzw. 20 gm,
abhangig von
Verkaufsflache)

Entscheidung
tber die weiteren
Bereiche:
Gastronomie,
Kultur,
Veranstaltungen,
Reisen und
Hotels

Freizeitver-
anstaltungen
im Aufen-
bereich

Jeweils mit
tagesaktuellem
Schnell- oder
Selbsttest:

AulRen-
gastronomie

Termin-
shopping im
Einzelhandel

(1 Kunde/40gm,
Terminbuchung)

Einzelhandel
(1 Kunde pro
10 bzw. 20 gm,
abhangig von
Verkaufsflache)

Theater/
Konzert- und
Opernh&user/

Kinos

Aulen-
gastronomie
(mit vorheriger
erminbuchung)

Sport
(kontaktfrei
innen,
Kontaktsport
aulen)

- ohne Test -

Museen/
Galerien/Zoos/
botan. Garten/
Gedenkstatten

(mit Termin-
buchung und
Dokumentation)

Museen/
Galerien/
Zoos/botan.
Garten/
Gedenkstatten

Kontaktsport
Sport innen
(kontaktfrei
innen,
Kontaktsport
auRken)

Unter
Berticksichtigung
Testen, Impfen,
Virusmutation
und weitere
Faktoren

Theater/
Konzert- und
Opernhduser/

AuRen-Sport
Kinos

max. 10
Personen,

kontaktfrei Sport

(kontaktfrei
innen,
Kontaktsport
auRen)

2 Haushalten
(bzw. max.
20 Kinder)

Vogtland: 215,9

Sachsen 77,2

bunuaibaisapung @



